
 
Περισσότερες από μια γλώσσες

στην οικογένειά σου;
 

Όλο και περισσότερα παιδιά μεγαλώνουν σε πολύγλωσσες οικογένειες.
Τα νήπια μπορούν να κατακτήσουν αρκετές γλώσσες ταυτόχρονα.
Ωστόσο, όπως ένας σπόρος χρειάζεται φροντίδα για να φυτρώσει, έτσι
και μια γλώσσα χρειάζεται ένα καλό και πλούσιο περιβάλλον. Πώς να το
πετύχετε; 

 Ο πρώτος χρόνος είναι
σημαντικός για τη γλωσσική
κατάκτηση. Επομένως, είναι
αναγκαίο να ξεκινήσετε νωρίς το
γλωσσικό σχεδιασμό για την
οικογένειά σας. Φτιάξτε ένα
πλάνο με το οποίο είστε όλοι
ικανοποιημένοι. Ρωτήστε τον
εαυτό σας: ποιες γλώσσες είναι
σημαντικές για μένα; Τότε,
σκεφτείτε τι χρειάζεται για να
πετύχετε τους γλωσσικούς
στόχους που θέσατε για το παιδί
σας. Εξηγείστε το πλάνο σας με
ανθρώπους που παίζουν
σημαντικό ρόλο στην ανάπτυξη
του παιδιού σας. Έχετε υπόψη
σας ότι το πλάνο μπορεί να
αλλάξει καθώς μεγαλώνει το
παιδί σας, οπότε να είστε
ευέλικτοι.

Η θετική στάση απέναντι στην
πολυγλωσσία είναι σημαντική για την
επιτυχή πολυγλωσσική κατάκτηση.
Αυτή η στάση πρέπει να υιοθετείται,
όχι μόνο από τους γονείς, αλλά και
από όλους όσοι είναι κοντά στο παιδί,
όπως η οικογένεια, οι βρεφοκόμοι, οι
νηπιαγωγοί και οι παιδίατροι. Μερικοί
άνθρωποι ακόμα πιστεύουν ότι η
πολυγλωσσία συγχύζει τα παιδιά ή
προκαλεί γλωσσική καθυστέρηση,
αλλά η έρευνα δείχνει ότι, αντιθέτως,
τα πολύγλωσσα παιδιά έχουν
γνωστικά πλεονεκτήματα έναντι των
μονόγλωσσων.

  

Μιλήστε στο παιδί σας στη
γλώσσα που γνωρίζετε
καλύτερα και νιώθετε πιο
άνετα. Είναι σημαντικό να
κουβεντιάζετε με το παιδί
σας τα μικρά και μεγάλα
ζητήματα της ζωής με φυσικό
τρόπο, τόσο όταν είναι μικρό
όσο και αργότερα, όταν
μεγαλώσει. 

Αγκαλιάστε τις διαφορές 
 
 
 

Οι γλώσσες του παιδιού σας μπορεί να αναπτυχθούν διαφορετικά και με
διαφορετικό ρυθμό. Αυτό ισχύει και για τα μονόγλωσσα παιδιά. Κάποια
παιδιά μιλούν πιο νωρίς, κάποια λίγο αργότερα. Κάθε παιδί είναι
διαφορετικό και κάθε οικογένεια είναι διαφορετική.
 Η γλώσσα που μιλά το παιδί σας στο κοινωνικό του περιβάλλον
(νηπιαγωγείο, σχολείο, αθλητικές δραστηριότητες κ.α.) μπορεί να γίνει η
κυρίαρχη του γλώσσα. Είναι επομένως αναγκαίο να εστιάσετε στις
γλώσσες που μιλά λιγότερο συχνά (τη γλώσσα του σπιτιού ή τη
μειονοτική γλώσσα).
 Κάτι που επίσης συμβαίνει συχνά είναι τα πολύγλωσσα παιδιά να
αναμειγνύουν τις γλώσσες. Αυτό είναι σύνηθες φαινόμενο στην
πολυγλωσσική ανάπτυξη. 

Να είστε ο 
εαυτός σας

 

Να είστε θετικοί
 
 

Ξεκινήστε νωρίς
 



ACQUISTA

Ένα βιβλιάριο αναστοχασμού: 8 βήματα που θα σας
βοηθήσουν στον αρχικό σχεδιασμό. 
Βίντεο: γονείς μοιράζονται τις εμπειρίες τους στο
πολυγλωσσικό ταξίδι.
Πορτραίτα: γονείς μιλούν για τις προκλήσεις του να
είσαι πολύγλωσσος γονιός.
Υπενθυμίσεις: φύλλα εργασίας που σας βοηθούν να
επιβλέπετε το γλωσσικό σας σχεδιασμό και τη
γλωσσική ανάπτυξη του παιδιού σας.
Γλωσσική κάρτα: μια κάρτα που εξηγεί τη γλωσσική
προσέγγιση της οικογένειάς σας και το πολιτιστικό
υπόβαθρό σας σε άλλους.

Στην ιστοσελίδα www.plantinglanguages.com μπορείτε
να βρείτε περισσότερες πληροφορίες και εργαλεία: 

 
Αρχίστε το

γλωσσικό σας
σχεδιασμό

 
 
 

Θα θέλατε επαγγελματική βοήθεια στο σχεδιασμό του οικογενειακού γλωσσικού σας πλάνου; Έχετε
οποιεσδήποτε αμφιβολίες για την πολυγλωσσική ανάπτυξη του παιδιού σας; Μιλήστε σε έναν ειδικό
στην πολυγλωσσία, όπως ένα λογοθεραπευτή ή ένα γλωσσικό σύμβουλο. 
Έχετε οποιεσδήποτε απορίες ή θα θέλατε να συζητήσετε την προσέγγισή σας με έναν από τους ειδικούς
της ομάδας ‘Φυτεύοντας γλώσσες’; Επικοινωνήστε στο: 

 

Φροντίστε ώστε το παιδί σας να
συναντά συχνά άλλους ενήλικες
και παιδιά που μιλούν τις
γλώσσες-στόχους. Αυτό μπορεί
να γίνει μέσω αθλητικών
δραστηριοτήτων, κοινωνικών
συναθροίσεων με άλλες
οικογένειες και το νηπιαγωγείο.
 Μιλήστε στο παιδί σας για
όσα βλέπετε και κάνετε.
Διαβάστε βιβλία κάθε μέρα.
Τραγουδήστε παιδικά
τραγούδια. Και πάνω απ’ όλα,
απολαύστε το ταξίδι! 

Association for the Promotion
of Polish Language Abroad

www.appla.org
a.martowicz@appla.org

Multilingual Café
www.multilingualcafe.com
isabelle@multilingualcafe.com

Βοηθήστε το 
παιδί σας

 
 
 
 

Χρειάζεστε περισσότερη βοήθεια;
 
 
 

Foyer vzw
www.foyer.be
pim@foyer.be

 
 

UCLan Cyprus University
www.uclancyprus.ac.cy
AKanikli@uclan.ac.uk

1801 jeugd en onderwijsadvies
www.1801.nl

m.vanmil@1801.nl

http://www.plantinglanguages.eu/
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